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Des groupes de paroles sont proposés
a vos enfants et adolescents afin
d’échanger dans un lieu neutre,

confidentiel et libre de parole pour :

e|dentifier, comprendre et exprimer les
sentiments et problemes vécus pendant
ou apres la séparation.
eExprimer et partager leurs émotions a
partir de supports ludiques.
*Explorer des solutions avec d’autres
enfants, et se sentir moins seuls face a la
situation.

5 ateliers de 2h
dans plusieurs lieux du département

Ateliers pour les 6 - 8 ans
Ateliers pour les 9 - 12 ans
Ateliers pour les 13 - 17 ans

Ces ateliers sont animés par
une médiatrice familiale
et un psychologue
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